Rozdzial VIII

Osiagniecie Najwyzszego

08.01 Arjuna zapytal: O mé6j Panie, 0 Najwyzsza Osobo, czym jest Brahman? Czym
jest dusza? Co to s3 czynnosci przynoszace owoce? Czym jest manifestacja
materialna? I kim sq potbogowie? Prosze, wytltumacz mi to.

08.01 Znaczenie: W tym rozdziale Pan Krsna odpowiada na r6zne pytania Arjuny,
zaczynajac od pytania: "Czym jest Brahman?" Pan ttumaczy rowniez na czym polega karma
(czynnos$ci dla rezultatdbw), czym jest stuzba oddania, zasady yogi oraz stuzba oddania w
swojej czystej postaci. Srimad-Bhagavatam ttumaczy, ze Najwyzsza Absolutna Prawda znany
jest jako Brahman, Paramatma i Bhagavan. Ponadto Brahmanem nazywana jest rOwniez zywa
istota, indywidualna dusza. Arjuna réwniez zapytuje o atme, ktora odnosi si¢ do ciata, duszy i
umystu. Wedtug stownika wedyjskiego, atma odnosi si¢ do umystu, duszy, ciala, jak rowniez
do zmystow.

Arjuna nazwat tutaj Najwyzszego Pana Purusottama, Najwyzsza Osoba, co oznacza, ze
zadal te pytania nie tyle przyjacielowi, co Najwyzszej Osobie, wiedzac, ze jedynie On jest
najwyzszym autorytetem zdolnym do udzielenia definitywnych odpowiedzi.

08.02 O Madhusudano, kim jest Pan ofiar, w jaki spos6b mieszka On w ciele? I w jaki
sposob ci, ktorzy zaangazowani sa w pelnienie stuzby oddania, mogg zrealizowa¢
Cie w chwili Smierci?

08.02 Znaczenie: "Pan ofiar" moze odnosi¢ si¢ albo do Indry albo do Visnu. Visnu jest
pierwszym wéréd najwazniejszych potbogéw (whaczajac w to Brahme i Sive), a Indra
przewodzi potbogom zarzadzajacym. Zaréwno Visnu, jak 1 Indra czczeni sa poprzez
spetnianie yajni (ofiar). Ale tutaj Arjuna pyta, kto jest w rzeczywistosci Panem yajni, i w jaki
sposob Pan ten rezyduje wewnatrz ciata Zzywej istoty.

Arjuna nazwal tutaj Pana Madhusudang, a to dlatego, ze Krsna zabit kiedy§ demona
imieniem Madhu. W rzeczywisto$ci pytania te, majace natur¢ watpliwosci, nie powinny
powsta¢ w umys$le Arjuny — jest on przeciez wielbicielem $wiadomym Krsny. Zatem
watpliwosci te s3 jak demony. A poniewaz Krsna jest ekspertem w zabijaniu demondw,
Arjuna zwraca si¢ tutaj do Niego, jako do Madhusudany, aby zabit demoniczne watpliwosci
powstate w jego umysle.

Bardzo znaczace w tym wersecie jest stowo prayana-kale, poniewaz to, co robimy w ciggu
zycia, bedzie sprawdzone w momencie $mierci. Arjuna pragnie dowiedzie¢ si¢ o tych, ktorzy
sa bezustannie zaangazowani w $wiadomo$¢ Krsny. Jaka bedzie ich pozycja w ostatnim
momencie. W krytycznym momencie $mierci funkcje ciata zostaja przerwane i umyst nie jest
w normalnym stanie. A bedac zaniepokojonym stanem ciala, mozna nie by¢ w stanie
pamigta¢ Najwyzszego Pana. Dlatego Maharaja Kulasekhara, wielki wielbiciel, modli sig:
"M0j drogi Panie, pozwol mi umrze¢ natychmiast, teraz, kiedy jestem zdrow, tak aby tabedz
mojego umystu mogt wejs¢ pomigdzy todyzki Twoich lotosowych stop." Metafora ta zostata
uzyta dlatego, ze tabedz, ptak wodny, znajduje przyjemno$¢ w zagiebianiu si¢ w kwiaty
lotosu; jest to jego rozrywka. Maharaja Kulasekhara mowi Panu: "Teraz mdj umyst nie jest
zaniepokojony 1 jestem catkiem zdrow. Jes§li umre natychmiast, myslac o Twoich lotosowych
stopach, wowczas z pewnoscig osiggne doskonato$¢ w stuzbie oddania dla Ciebie. Lecz jesli
bede musiatl czeka¢ az nadejdzie naturalna $mieré, to nie wiem co wowczas si¢ zdarzy,
poniewaz w tym czasie funkcje mojego ciata zostang przerwane, gardto bedzie $ci$niete i nie



wiem, czy bede¢ w stanie intonowa¢ Twoje imi¢. Wigc lepiej abym opuscit to cialo
natychmiast" Arjuna zapytuje wiec, w jaki sposob umyst w takiej krytycznej chwili moze
skupi¢ si¢ na lotosowych stopach Krsny.

08.03 Najwyzisza Osoba Boga rzekl: Niepodlegajaca zniszczeniu, transcendentalna
zywa istota nazywana jest Brahmanem. A jej wieczna natura nazywana jest
adhyatma jaznia. Dzialanie prowadzace do rozwoju cial materialnych nazywa si¢
karma, czyli czynno$ciami przynoszacymi owoce.

08.03 Znaczenie: Brahman nie ulega zniszczeniu, istnieje wiecznie i jego konstytucja
nigdy nie podlega zmianom. Ale poza Brahmanem istnieje Parabrahman. Brahman odnosi si¢
do zywej istoty, a Parabrahman do Najwyzszej Osoby Boga. Konstytucjonalna pozycja zywej
istoty rozna jest od tej, ktora przyjmuje ona w tym $wiecie materialnym. W §wiadomosci
materialnej jej naturg jest dazenie do panowania nad materig, natomiast w $wiadomosci
duchowej (§wiadomosci Krsny) jej pozycja jest stuzenie Najwyzszemu. Kiedy zywa istota
posiada $wiadomos$¢ materialng, musi przyjmowac roéznego rodzaju ciala w tym S$wiecie
materialnym. To nazywane jest karmg, czyli rozmaitym tworzeniem poprzez sity
swiadomo$ci materialnej.

W literaturze wedyjskiej zywa istota nazywana jest jivatmg i Brahmanem, ale nigdy nie jest
nazywana Parabrahmanem. Zywa istota (jivatma) zajmuje rézne pozycje — czasami taczy sie z
ciemng naturg materialng 1 utozsamia si¢ z materig; czasami za§ utozsamia Si¢ z WyZsza
naturg duchowg. Dlatego nazywana jest ona marginalng energia Najwyzszego Pana.
Odpowiednio do swojej identyfikacji czy to z naturg materialng, czy duchowa, otrzymuje ona
albo cialo materialne, albo duchowe. W $wiecie materialnym moze ona przyjaé¢ ciato
jakiegokolwiek z 8 400 000 gatunkéw zycia, ale w $wiecie duchowym posiada ona tylko
jedno cialo. W $wiecie materialnym przejawia si¢ czasami jako cztowiek, potbog, zwierze,
ptak itd., odpowiednio do swojej karmy. Aby osiggngé materialne planety niebianskie
(planety znajdujace si¢ w wyzszym systemie planetarnym) i korzysta¢ z tamtejszych wygod,
czasami pehi ofiary (yajne), lecz kiedy wyczerpia si¢ jej zastugi, znowu powraca na ziemi¢ w
ludzkiej postaci. Ten proces jest nazywany karmg.

Chandogya Upanisad opisuje wedyjski proces ofiar. Na ottarzu ofiarnym sktada si¢ piec
rodzajow ofiar w pie¢ réznych ogni. Za te pig¢ rodzajow ogni przyjmuje si¢:
planety niebianskie,
chmury,
ziemig,
mezezyzne i
kobiete,

a pigcioma rodzajami ofiar s3:

wiara,

osoba oddajaca si¢ przyjemno$ciom na ksi¢zycu,
deszcz,

ziarno i

nasienie.

W procesie ofiar zywa istota spetnia specyficzne ofiary, aby osiggnacé okreslone planety
niebianskie, 1 w rezultacie osigga je. Kiedy wyczerpig si¢ zastugi ofiar, wtedy zywa istota
schodzi na ziemi¢ w postaci deszczu, nastgpnie przyjmuje posta¢ zbdz, ktére spozywane sg
przez cztowieka 1 przemieniane w nasienie. Nasienie to zaptadnia kobietg, i w ten sposob
zywa istota ponownie osigga ludzka forme, aby ponownie petni¢ ofiary, czyli aby powtorzy¢
ten sam cykl. W taki sposob zywa istota wiecznie podaza materialng $ciezka. Jednakze osoba



Swiadoma Krsny unika takich ofiar. Bezposrednio przyjmuje $wiadomos$¢ Krsny i
przygotowuje si¢ do powrotu do krolestwa Boga.

Impersonalistyczni komentatorzy Bhagavad-gity niemadrze zakladaja, Zze Brahman
przyjmuje forme jivy w $wiecie materialnym, i aby to uzasadni¢, powotujg si¢ na siddmy
werset Pietnastego Rozdziatu Gity. Ale w wersecie tym Pan réwniez moéwi o zywej istocie
jako "Mojej wiecznej czastce". Czastka Boga, zywa istota, moze upas¢ w ten Swiat
materialny, jednak Najwyzszy Pan (Acyuta) nigdy nie upada. Zatem przypuszczenie, ze
Najwyzszy Brahman przyjmuje postac jivy, jest nie do przyjecia. Wazne jest, aby pamigtac, ze
w literaturze wedyjskiej Brahman (zywa istota) odrozniany jest od Parabrahmana
(Najwyzszego Pana).

08.04 O najlepszy sposrod wecielonych istot, fizyczna natura, ktéra podlega
bezustannym zmianom, jest zwana adhibhuta (manifestacja materialna).
Kosmiczna forma Najwyzszego Pana, ktora zawiera wszystkich poétbogow, jak
potbég stonca i ksiezyca, jest zwana adhidaiva. A Ja, Najwyzszy Pan,
reprezentowany przez Dusze¢ Najwyzsza w sercu kazdej wcielonej zywej istoty,
jestem zwany adhiyajna (Panem ofiar).

08.04  Znaczenie: Natura fizyczna zmienia si¢ bezustannie. Ciata materialne na og6t
przechodza sze$¢ stanow:

rodzg sie,

rosna,

trwajg przez pewien czas,

wytwarzaja pewne produkty uboczne,

stabng 1 w koncu

znikaja.

Natura fizyczna nazywana jest adhibhuta. Jest ona tworzona w pewnym momencie, i w
pewnym momencie zostaje unicestwiona. Koncepcja kosmicznej formy Najwyzszego Pana,
obejmujgca wszystkich potbogdw i ich rozne planety, nazywana jest adhidaivata. A obecna w
ciele razem z dusza indywidualng Dusza Najwyzsza — pelna reprezentacja Pana Krsny —
nazywana jest Paramatmg albo adhiyajng, i usytuowana jest w sercu. Slowo eva jest
szczegblnie wazne w konteks$cie tego wersetu, gdyz za pomoca tego stowa Pan Krsna kladzie
nacisk na to, ze Paramatma nie jest rozna od Niego. Dusza Najwyzsza (Najwyzsza Osoba
Boga), usytuowany obok duszy indywidualnej, jest $wiadkiem czynow tej duszy
indywidualnej i zrodlem jej rozmaitej Swiadomosci. Dusza Najwyzsza daje jivie okazje do
swobodnego dzialania 1 obserwuje jej czyny. Funkcje wszystkich réznych manifestacji
Najwyzszego Pana automatycznie stajg si¢ jasne dla czystego wielbiciela §wiadomego Krsny,
zaangazowanego w transcendentalng stuzbe dla Pana. Poczatkujacy wielbiciel (neofita), ktory
nie moze zblizy¢ si¢ do Najwyzszego Pana w Jego manifestacji Duszy Najwyzszej,
kontempluje olbrzymig kosmiczng form¢ Pana, nazywang adhidaivata. Neofitom radzi sig,
aby kontemplowali kosmiczng forme Pana, czyli virat-puruse, za ktérego nogi uwazane sg
nizsze systemy planetarne, za oczy — stonice i ksiezyc, a za glowe — wyzsze systemy
planetarne.

08.05 Ktokolwiek zas w chwili $mierci, opuszczajac cialo, pami¢ta Mnie jedynie, ten
natychmiast osiaga Moja nature¢. Co do tego nie ma zadnych watpliwosci.

08.05 Znaczenie: Werset ten podkresla wage swiadomosci Krsny. Kazdy, kto opuszcza
swoje cialo bedagc swiadomym Krsny, od razu przenoszony jest do transcendentalnej natury
Najwyzszego Pana. Najwyzszy Pan jest najczystszym z najczystszych. Zatem ten, kto jest



bezustannie §wiadomy Krsny, réwniez jest najczystszym z najczystszych. Wazne jest tutaj
stowo smaran ("pami¢tanie"). Pamigtanie o Krsnie nie jest mozliwe dla duszy nieczyste;j,
ktéra nie praktykowata swiadomosci Krsny w stuzbie oddania. Zatem nalezy praktykowac
swiadomo$¢ Krsny od poczatku zycia. Dla tego, kto pragnie osiggna¢ sukces pod koniec
zycia, zasadniczym jest proces pamigtania Krsny. Dlatego — idgc w $lady Pana Caitanyi —
nalezy bezustannie intonowa¢ maha-mantre —

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare,

bedac przy tym tak tolerancyjnym jak drzewo (taror iva sahisnuna). Osoba intonujgca Hare
Krsna moze napotka¢ na jakie§ przeszkody. Niemniej jednak, tolerujac wszelkie
przeciwnosci, nalezy wytrwale intonowaé

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare,

tak aby pod koniec zycia osiagnac peilng korzys¢ ze swiadomosci Krsny.

08.06 Albowiem jaki stan istnienia pamieta ten, kto porzuca swoje cialo, o synu Kunti,
taki stan bez watpienia osiggnie.

08.06 Znaczenie: Wytlumaczony zostat tutaj proces przemiany natury danej osoby w
krytycznym momencie $mierci. Osoba, ktora pod koniec swego zycia opuszcza ciato mys$lac o
Krsnie, osigga transcendentalng natur¢ Najwyzszego Pana, ale nie jest to prawda, ze ten sam
transcendentalny stan osigga tez ten, kto mysli o czym$ innym niz o Krsnie. Jest to bardzo
istotne 1 powinniSmy o tym wiedzie¢. Jak mozna umrze¢ we wlasciwym stanie umystu?
Maharaja Bharata, mimo iz byl tak wielka osobowoscia, myslat w chwili $mierci o jeleniu 1 w
nastgpnym zyciu narodzil si¢ w ciele jelenia. Musiat on przyja¢ cialo tego zwierzecia, chociaz
jako jelen pamigtal on swoje przeszte czyny. Na to, o czym myslimy w chwili $mierci,
wplywa koncowy rezultat mysli 1 czynow calego zycia. Zatem postepowanie w tym zyciu
determinuje przyszty stan istnienia. Jesli kto§ wiedzie obecne zycie w gunie dobroci i zawsze
mys$li o Krsnie, to bedzie mogl pamigta¢ Krsne pod koniec zycia. Dzigki temu wzniesie si¢ do
transcendentalnej natury Krsny. Jesli jest si¢ transcendentalnie zaangazowanym w sluzbe
Krsny, wtedy nastepne ciato bedzie transcendentalne (duchowe), nie materialne. Dlatego tez
intonowanie

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare

jest najlepsza metoda na szczegsliwg zmiang swojego stanu istnienia pod koniec zycia.

08.07 Dlatego tez Arjuno, powiniene$ zawsze mysle¢ 0 Mnie w Mojej formie Krsny i
jednoczesnie wypelnia¢ swoj nakazany obowigzek walki. PoSwiecajac Mnie swoje
czyny, skupiajac na Mnie swoj umysl i inteligencje, osiagniesz Mnie bez watpienia.

08.07  Znaczenie: Te nauki skierowane do Arjuny sg wazne dla wszystkich ludzi
zaangazowanych w czynno$ci materialne. Pan nie méwi, ze powinni§my porzuci¢ swoje
obowiazki czy zajecia. Mozna je kontynuowaé, myslac jednocze$nie o Krsnie — poprzez
intonowanie Hare Krsna. To uwalnia od materialnych zanieczyszczen i zajmuje umyst i
inteligencje Krsng. Kto intonuje imiona Krsny, ten bez watpienia zostanie przeniesiony na
najwyzsza planet¢ — Krsnaloke.



08.08 Kto medytuje o Mnie jako Najwyzszej Osobie Boga, bezustannie angazujgc swoj
umyst w pamietanie Mnie, nie zbaczajac ze Sciezki, ten, o Partho, z pewnoscia
Mnie osiagnie.

08.08 Znaczenie: W wersecie tym Pan Krsna podkresla, jak istotne jest pamigtanie o Nim.
Pamie¢ o Krsnie zostaje rozbudzona przez intonowanie maha-mantry, Hare Krsna. Poprzez te
praktyke intonowania i1 shuchania wibracji dzwickowych Najwyzszego Pana, zostaja
zaangazowane uszy, jezyk 1 umyst. Ta mistyczna medytacja nie jest trudna w praktyce, a
pomaga ona osiagna¢ Najwyzszego Pana. Purusam oznacza podmiot radosci. Mimo iz zywe
istoty naleza do marginalnej energii Najwyzszego Pana, sa one materialnie zanieczyszczone.
Uwazaja si¢ za podmioty rados$ci, ale nie sg najwyzszym podmiotem radosci. Wyraznie
zostalo powiedziane tutaj, ze najwyzszym podmiotem radosci jest Najwyzsza Osoba Boga w
Swoich r6znych manifestacjach i pelnych ekspansjach, takich jak: Narayana, Vasudeva itd.

Poprzez intonowanie Hare Krsna, wielbiciele moga bezustannie mysle¢ o przedmiocie
swojego uwielbienia, Najwyzszym Panu, w jakiejkolwiek z Jego postaci: Narayanie, Krsnie,
Ramie itd. Ta praktyka oczys$ci ich w taki sposob, ze koficzac swoje zycie zostang
przeniesieni do krolestwa Boga — dzigki bezustannemu intonowaniu §wigtych imion Pana.
Praktyka yogi polega na medytacji o Duszy Najwyzszej znajdujacej si¢ wewnatrz serca;
podobnie, przez intonowanie Hare Krsna umyst ciggle koncentruje si¢ na Najwyzszym Panu.
Umyst jest bardzo zmienny i dlatego nalezy sitg zaja¢ go myslami o Krsnie. Czg¢sto podawany
jest przyktad gasienicy, ktéra mysli o zostaniu motylem, i rzeczywiscie jeszcze w tym samym
zyciu zostaje przemieniona w motyla. Podobnie, jesli my bedziemy bezustannie mysle¢ o
Krsnie, to z pewnos$cia z konicem naszego zZycia osiggniemy takg samg konstytucj¢ cielesng
jaka posiada Krsna.

08.09 Nalezy medytowac¢ o Najwyzszej Osobie jako o tym, ktéry zna wszystko, ktory
jest najstarszy, ktory jest kontrolerem, ktory jest mniejszy od najmniejszego,
ktory wszystko utrzymuje i zZywi, ktéry jest poza wszelkim materialnym
wyobrazeniem, ktory jest niepojety, i ktory zawsze jest osoba. Jest On promienny
jak slonce, a bedac transcendentalnym — znajduje si¢ poza ta natura materialna.

08.09  Znaczenie: Werset ten mowi o procesie mys$lenia o Najwyzszym. Rzeczg
najwazniejsza jest to, ze nie jest On bezosobowy, ani nie jest proéznig. Nie mozna bowiem
medytowac ani o czym$ bezosobowym, ani o prozni. Jest to bardzo trudne. Natomiast proces
myslenia o Krsnie jest bardzo tatwy i zostat on tutaj przedstawiony. Przede wszystkim jest On
purusa, osobg — myslimy o osobie Ramy i o osobie Krsny. Ten werset Bhagavad-gity opisuje
kim jest osoba Pana, bez wzgledu na to, czy kto§ mysli o Ramie czy Krsnie. Pan jest kavi; to
znaczy, ze zna On przeszlo$¢, terazniejszos¢ i przyszios¢, a zatem zna wszystko. Jest On
najstarszg osobg, poniewaz jest zrodtem wszystkiego. Wszystko zostato zrodzone z Niego. On
jest réwniez najwyzszym kontrolerem wszechswiata, zywicielem i1 nauczycielem ludzkosci.
Jest On mniejszym od najmniejszego. Zywa istota jest rozmiarow jednej dziesieciotysiecznej
czubka wtosa, lecz Pan jest tak niepojecie maly, Zze wchodzi w serce tej drobiny. Dlatego
nazywany jest mniejszym od najmniejszego. Jako Najwyzszy, moze On wnikngé w atom i w
serce najmniejszego 1 kontrolowaé¢ go jako Naddusza. Mimo iz tak maty, jest On
wszechprzenikajacy 1 utrzymuje wszystko. Przez Niego utrzymywane sg wszystkie systemy
planetarne. Cze¢sto dziwimy si¢, w jaki sposob tak wielkie planety unosza si¢ w przestrzeni. Z
wersetu tego dowiadujemy sie, iz to Najwyzszy Pan, dzigki Swoim niepojetym energiom,
utrzymuje wszystkie te wielkie planety i systemy galaktyk. Bardzo wazne w tym zwiazku jest
stowo acintya ("niepojety"). Moc Boga przekracza nasze wyobrazenie. Nie potrafimy jej
oceni¢ i dlatego nazywana jest ona niepojeta (acintya). Kto moze si¢ z tym nie zgodzic¢?



Przenika On ten $wiat materialny, a jednak jest poza Nim. My nie jesteSmy nawet w stanie
pojac tego materialnego §wiata, ktory jest tak znikomy w porownaniu ze §wiatem duchowym-
wigc jak mozemy pojaé to, CO jest poza nim? Acintya oznacza to, co jest poza tym $wiatem
materialnym, to czego nasze argumenty, logika i filozoficzne spekulacje nie sg w stanie
dotknaé, to, co jest niepojete. Dlatego osoba inteligentna, unikajac bezuzytecznych
argumentow i spekulacji, powinna przyja¢ to, co oznajmiajg pisma $wicte, takie jak Vedy,
Bhagavad-gita i Srimad-Bhagavatam, i powinna stosowaé si¢ do ich nakazéow. To
doprowadzi ja do zrozumienia.

08.10 Kto w momencie $mierci umieszcza powietrze zycia pomiedzy brwiami i — za
pomoca yogi, ze zrownowazonym umysiem — z pelnym oddaniem pograza si¢ w
pamietaniu Najwyzszego Pana, ten z pewnoScia osiagnie Najwyzsza Osobe¢ Boga.

08.10  Znaczenie: Werset ten mowi wyraznie, ze w czasie $Smierci umyst musi by¢
skupiony w oddaniu na Najwyzszej Osobie Boga. Osobom doswiadczonym w yodze radzi sig,
aby wzniosty sile zyciowa pomiedzy brwi (do ajna-cakry). Werset ten proponuje praktyke
sat-cakra-yogi, polegajaca na medytacji na szesciu cakrach. Czysty wielbiciel nie praktykuje
takiej yogi, ale poniewaz zawsze jest on zaangazowany w $wiadomos$¢ Krsny, w chwili
$mierci moze pamigta¢ Najwyzszag Osobe Boga dzicki Jego tasce. Tlumaczy to werset
czternasty.

Wazne w tym wersecie sg stowa yoga-balena, poniewaz bez praktyki yogi — czy to sat-
cakra-yogi czy bhakti-yogi — nie mozna w chwili $mierci osiggna¢ tego transcendentalnego
stanu istnienia. Nie mozna nagle przypomnie¢ sobie Najwyzszego Pana w tym krytycznym
momencie, jesli nie ma si¢ doswiadczenia w jakim$ systemie yogi, szczegolnie w systemie
bhakti-yogi. Poniewaz umyst w chwili $mierci jest bardzo niespokojny, nalezy juz podczas
zycia praktykowa¢ transcendencj¢ poprzez yoge.

08.11 Ksztalceni w Vedach, intonujacy omkara i bedacy wielkimi medrcami w
wyrzeczonym porzadku zycia — lacza si¢ z Brahmanem. Kto pragnie takiej
doskonalosci, ten praktykuje celibat. Objasni¢ ci teraz pokrdtce ten proces,
przezen bowiem mozna osiagnac¢ zbawienie.

08.11  Znaczenie: Pan Sri Krsna polecil Arjunie praktyke sat-cakra-yogi, w ktorej
umieszcza si¢ powietrze zycia pomi¢dzy brwiami. Biorgc to za pewnik, Ze Arjuna moze nie
wiedzie¢ jak praktykowac sat-cakra-yoge, Pan tlumaczy ten proces w nastepujacych
wersetach. Pan mowi, ze Brahman, mimo iz jeden bez wtorego, posiada rézne manifestacje i
cechy. Dla impersonalistow szczegélnie, aksara, czyli omkara — sylaba om — jest tozsama z
Brahmanem. Krsna wyjasnia tutaj bezosobowego Brahmana, z ktorym tacza si¢ medrcy
praktykujacy wyrzeczony porzadek zycia.

W wedyjskim systemie wiedzy, studenci od samego poczatku nauczani sg w jaki sposob
wibrowac¢ om, uczg si¢ o bezosobowym Brahmanie i1 praktykuja catkowity celibat, mieszkajac
razem z mistrzem duchowym. W ten sposob realizuja oni dwie cechy Brahmana. Jest to
zasadnicza praktyka dla postepu studentow w zyciu duchowym. Jednak w obecnych czasach
takie zycie w catkowitej brahmacaryi (pozostawanie w celibacie) nie jest w ogole mozliwe.
Spoleczna struktura $wiata zmienita si¢ tak bardzo, ze niemozliwym jest praktykowanie
celibatu od samego poczatku zycia studenckiego. W catym $wiecie jest wiele instytucji
ksztalcacych w roznych dziedzinach wiedzy, ale nie ma uznanej instytucji, w ktorej studenci
mogliby by¢ szkoleni w zachowywaniu zasad brahmacaryi. Bez praktykowania celibatu
bardzo trudno jest zrobi¢ postep w zyciu duchowym. Dlatego Pan Caitanya zapowiedziat,



zgodnie z zaleceniami pism $wietych dla tego wieku Kali, ze za wyjatkiem intonowania
swietego imienia Pana Krsny:

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare,

zaden inny proces realizacji Najwyzszego nie jest mozliwy.

08.12 Pozycja yogi polega na uwolnieniu si¢ od przywiazania do wszelkich zmystowych
zaje¢. Zamykajac wejscia wszystkich zmystow, skupiajac umyst na sercu, a
powietrze zycia przenoszac na szczyt glowy, w taki oto sposéb umacnia si¢ on w
yodze.

08.12 Znaczenie:  Aby praktykowac yoge, nalezy, tak jak to tutaj nadmieniono, zamkna¢
drzwi do wszelkich uciech zmystowych. Praktyka taka nazywana jest pratyahara, czyli
powstrzymywaniem zmystow od przedmiotow zmystow. Zmystowe narzady poznania, takie
jak: oczy, uszy, nos, jezyk i dotyk, powinny by¢ catkowicie kontrolowane i nie powinny by¢
angazowane w zadowalanie zmystow. W ten sposdb umyst skupia si¢ na Duszy Najwyzszej w
sercu, a sita zycia wznosi si¢ do gornej czesci glowy. Proces ten doktadnie opisuje Rozdziat
Szosty. Jednak, jak wspomniano wczesniej, metoda ta nie jest praktyczna w tym wieku.
Najlepsza i1 najdoskonalsza metoda jest swiadomos¢ Krsny. Jesli kto$ jest w stanie zawsze
skupia¢ swo0j umyst na Krsnie poprzez shuzbe oddania, to bez trudu pozostanie on w
niezakloconej, transcendentalnej ekstazie, czyli w samadhi.

08.13 Jesli umocni si¢ w tej praktyce yogi i wibruje Swieta sylabe om, najwyzszy uklad
liter, a opuszczajac swoje cialo mysli o Najwyzszej Osobie Boga, wtedy z
pewnoscig osiagnie planety duchowe.

08.13 Znaczenie:  Wyraznie zostato powiedziane tutaj, ze om, Brahman i Pan Krsna nie sa
czyms$ réznym. Om jest bezosobowym dzwickiem Krsny, a maha-mantra Hare Krsna zawiera
om. Intonowanie maha-mantry Hare Krsna zostalo wyraznie polecone dla tego wieku. Wiec
jesli kto$ opuszcza cialo intonujac

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare,

z pewnoscig osiggnie jedng z planet duchowych, odpowiednio do rodzaju swojej praktyki, ale
wielbiciele Krsny dostaja si¢ na planete Krsny, czyli Goloke Vrndavane. Wyznawcy kultu
osobowego rowniez dostajg si¢ na wiele niezliczonych planet w niebie duchowym, znanych
jako Vaikunthy, podczas gdy impersonalisci pozostaja w brahmajyoti.

08.14 Bez trudu osiaga Mnie ten, o synu Prthy, kto bezustannie angazujac si¢ w sluzbe
oddania, zawsze pamie¢ta o Mnie.

08.14 Znaczenie: Werset ten szczegOlnie opisuje przeznaczenie jakie osiggaja
niezachwiani wielbiciele, ktorzy stuza Najwyzszej Osobie Boga w bhakti-yodze. Poprzednie
wersety wspominaly o czterech rodzajach wielbicieli: strapionych, dociekliwych,
poszukujacych zysku materialnego i spekulujacych filozofach. Opisane zostaly tam réwniez
rdézne procesy wyzwolenia si¢ z wigzow materialnych: karma-yoga, jnana-yoga i hatha-yoga.
Zasady tych systemow yogi majg w sobie nieco bhakti, ale tutaj mowa jest o czystej bhakti-
yodze, bez zadnej domieszki jakiejkolwiek z wyzej wymienionych drog jnany, karmy czy
hatha. Jak wskazuje na to stowo ananya-cetah, w czystej bhakti-yodze wielbiciel nie pragnie
niczego poza Krsng. Nie pragnie on promocji na wyzsze planety, jednosci z brahmajyoti,
zbawienia, czy wyzwolenia z wigzoOw materialnych. Czysty wielbiciel nie pragnie niczego. W



Caitanya-caritamrta zostal on nazwany niskama, co znaczy, ze nie ma on zadnych
interesownych pragnien. I tylko do niego nalezy doskonaty spokoj, a nie do tych, ktorzy
walczg o osobiste korzysci. Podczas gdy jnana-yogin, karma-yogin czy hatha-yogin maja
swoje egoistyczne cele, czysty wielbiciel pragnie jedynie zadowoli¢ Najwyzsza Osobg Boga,
a Pan moéwi, ze bez trudu moze osiggna¢ Go kazdy, kto oddany jest Mu bez reszty.

Czysty wielbiciel zawsze angazuje si¢ w stuzbe oddania dla Krsny w jednej z Jego réznych
osobowych form. Krsna ma rozne petne ekspansje i inkarnacje, takie jak Rama i Nrsimha, i
wielbiciel moze wybra¢ jedng z tych transcendentalnych form Najwyzszego Pana i na niej
skupi¢ swoj umyst w stuzbie oddania. Taki bhakta nie spotyka si¢ z zadnymi problemami,
ktore ngkajg praktykujacych inne yogi. Bhakti-yoga jest bardzo prosta, czysta i tatwa do
wykonywania. Mozna rozpocza¢ ja od intonowania Hare Krsna. Krsna jest bardzo laskawy
dla wszystkich, ale jak to juz wyjasniliSmy wczesniej, szczegdlnie jest przychylny tym, ktorzy
stuzg Mu zawsze 1 bez odchylen. Pan na rézne sposoby pomaga takim wielbicielom. Jak
oznajmiaja Vedy (Katha Upanisad 1.2.23), yam evaisa vrnute tena labhyas tasyaisa atma
vivrnute tanum svam: kto jest w pelni podporzadkowany i angazuje si¢ w stuzbe oddania dla
Najwyzszego Pana, ten moze zrozumie¢ Pana takim jakim jest On naprawde¢. Bhagavad-gita
(10.10) stwierdza, dadami buddhi-yogam tam: takiemu bhakcie Pan daje dostateczng
inteligencje, dzigki ktorej wielbiciel moze ostatecznie osiagna¢ Go w Jego duchowym
krolestwie.

Szczegdlna cecha czystego wielbiciela jest to, ze zawsze, bez wzgledu na czas 1 miejsce,
mysli on o Krsnie. Nie powinno by¢ w tym zadnych przeszkod. Powinien by¢é on w stanie
peti¢ swoja stuzbe wszedzie i o kazdej porze. Niektdérzy mowia, iz wielbiciel powinien
pozostawa¢ w $wietym miejscu, takim jak Vrndavana, czy tez w tych $wietych miastach,
gdzie mieszkal Pan, ale czysty wielbiciel moze mieszka¢ gdziekolwiek i tam — poprzez swoja
stuzbe oddania — stworzy¢ atmosfere Vrndavany. To whasnie Sri Advaita powiedziat Panu
Caitanyi — "Gdziekolwiek Ty jeste$, o Panie — tam jest VVrndavana".

Jak wskazujg na to slowa satatam i nityasah, ktére oznaczajg "zawsze", "regularnie", czy
"kazdego dnia", czysty wielbiciel bezustannie pamigta Krsne 1 zawsze medytuje o Nim. Dla
czystego wielbiciela o takich kwalifikacjach Pan jest najtatwiej osiggalny. Bhakti-yoga jest
tym systemem, ktory Gita poleca ponad wszystkie inne. Na ogot bhakti-yogini zaangazowani
sa w sluzbg oddania na pi¢¢ roznych sposobow:

(1) santa-bhakta jest zaangazowany w stuzbe oddania w sposob neutralny;

(2) dasya-bhakta zaangazowany jest w stuzbe oddania jako stuga;

(3) sakhya-bhakta jest przyjacielem Pana;

(4) vatsalya-bhakta — zaangazowany w stuzbe oddania jako rodzic Pana;

(5) madhurya-bhakta — zaangazowany w stuzbg¢ oddania jako kochanek Najwyzszego Pana.
Czysty wielbiciel bedacy w jakimkolwiek z tych zwigzkow z Panem, zawsze zaangazowany
jest w transcendentalng stuzbe mitosci dla Najwyzszego Pana i nie moze o Nim zapomnie€.
Wskutek tego Pan jest dla niego tatwo osiggalny. Czysty wielbiciel nie moze zapomnie¢ o
Najwyzszym Panu nawet na chwile, i podobnie, Najwyzszy Pan nawet na moment nie moze
zapomnie¢ o Swoim czystym wielbicielu. Jest to najwigksze blogostawienstwo procesu
$wiadomosci Krsny, intonowania maha-mantry —

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

08.15 Osiagnawszy Mnie, wielkie dusze, bedac oddanymi Mi yoginami, nigdy nie
powracaj do tego tymczasowego, pelnego nieszczesé Swiata, albowiem osiagnely
one najwyzszg doskonalos¢.



08.15 Znaczenie: Poniewaz ten tymczasowy $wiat materialny pelen jest nieszczesé
zwigzanych z narodzinami, staro$cig, chorobami i $miercig, naturalnie ten, kto osiaga
najwicksza doskonato$¢ i dostaje si¢ na najwyzsza planete, Krsnaloke, Goloke Vrndavang, nie
pragnie juz wigcej tutaj wracac. Literatura wedyjska opisuje te planete jako avyakta i aksara
oraz parama gati; innymi stowy, planeta ta znajduje si¢ poza nasza materialng wizja i jest nie
do opisania, ale jest najwyzszym celem, przeznaczeniem mahatmow (wielkich dusz).
Mahatma otrzymuje wiedz¢ transcendentalng od zrealizowanego wielbiciela i w ten sposob
rozwija stuzbe oddania w §wiadomosci Krsny. Ta transcendentalna stuzba absorbuje go tak
bardzo, ze nie pragnie on juz wzniesienia si¢ na zadng z wyzszych planet; nie pragnie nawet
przeniesienia si¢ na jakakolwiek z planet duchowych. Pragnie jedynie Krsny i towarzystwa
Krsny, i niczego innego. To jest najwyzsza doskonaloscia zycia. Werset ten mowi szczegdlnie
o zwolennikach kultu osobowego, bhaktach Najwyzszego Pana, Krsny. Tacy §wiadomi Krsny
bhaktowie osiggaja najwyzsza doskonatos$¢ zycia. Innymi stowy, sa to dusze najwyzsze.

08.16 Wszystkie planety w materialnym Swiecie, od najwyzszej do najnizszej, sa
miejscami niedoli, powtarzajacych si¢ narodzin i $mierci. Lecz kto przybywa do
Mojej siedziby, o synu Kunti, ten nigdy juz nie rodzi si¢ ponownie.

08.16 Znaczenie:  Zanim bgda w stanie osiggna¢ transcendentalng siedzibe Krsny i nigdy
juz nie powraca¢, wszelkiego rodzaju yogini (karma, jnana, hatha itd.), musza w koncu
osiggna¢ doskonato$¢ oddania w bhakti-yodze, czyli swiadomosci Krsny. Ci, ktorzy osiagaja
najwyzsze planety materialne, czyli planety potbogoéow, nadal podlegaja powtarzajagcym si¢
narodzinom 1 $mierci. Jak ludzie z Ziemi wznosza si¢ na planety wyzsze, tak ludzie z
wyzszych planet, takich jak Brahmaloka, Candraloka i Indraloka, upadaja na Ziemig.
Spetianie ofiary nazywanej pancagni-vidya, polecanej w Chandogya Upanisad, umozliwia
osiggnigcie Brahmaloki; kto jednak na Brahmaloce nie praktykuje §wiadomos$ci Krsny, musi
powrdci¢ na ziemi¢. Osoby, ktoére osiggnawszy planety wyzsze robig tam postep w
Swiadomosci Krsny, stopniowo wznoszone s3a na planety coraz wyzsze, a W czasie
unicestwienia wszechs§wiata przenoszone zostaja do wiecznego krolestwa duchowego. W
swoim komentarzu do Bhagavad-gity, Sridhara Svami cytuje nastepujacy werset

brahmana saha te sarve samprapte pratisancare
parasyante krtatmanah pravisanti param padam

"Kiedy nastepuje unicestwienie tego materialnego wszechswiata, Brahma 1 jego wielbiciele,
ktorzy bezustannie zaangazowani sg w $wiadomo$¢ Krsny, wszyscy — odpowiednio do
swoich pragnien — przenoszeni sg do $wiata duchowego, na okreslone planety duchowe."

08.17 Wedlug ludzkich obliczen, tysiac epok wzietych razem sklada sie na jeden dzien
Brahmy. Rownie dlugo trwa jego noc.

08.17 Znaczenie:  Czas trwania materialnego wszechswiata jest ograniczony. Manifestuje
si¢ on w cyklu kalp. Kalpa jest dniem Brahmy, a na jeden dzien Brahmy sktada sie tysigc
cykli czterech yug, czyli epok

Satya,

Treta,

Dvapara i

Kali.

Cykl Satya charakteryzuje si¢ cnotliwoscig, madros$cig i religijnoscia, nie ma tu praktycznie
ignorancji i przestepstw, i yuga ta trwa 1 728 000 lat.



W Treta-yudze zaczyna si¢ przestepczosc i rozpusta, i yuga ta trwa 1 296 000 lat.

W Dvapara-yudze nastepuje jeszcze wickszy upadek moralnosci 1 religii, wzrasta
przestepczosc, i yuga ta trwa 864 000 lat.

| ostatecznie, Kali-yuga (yuga, ktorej doswiadczamy przez ostatnie pie¢ tysigcy lat)
charakteryzuje si¢ obfitoscig konfliktow, ignorancja, niereligijnoscia i przestepczoscia, kiedy
prawdziwe cnoty praktycznie juz nie istniejg, i yuga ta trwa 432 000 lat.

W Kali-yudze przestepczos¢ wzrasta do tego stopnia, ze pod koniec tej yugi Sam Najwyzszy
Pan pojawia si¢ jako Kalki avatara, aby zniszczy¢ demony, ocali¢ Swoich wielbicieli i
rozpocza¢ nastepng Satya-yuge. Proces ten powtarza si¢. Cztery takie yugi powtorzone tysigc
razy sktadaja si¢ na jeden dzien Brahmy, i ta sama liczba tworzy jedng noc. Brahma zyje sto
takich "lat" i nastgpnie umiera. Te "sto" lat réwna si¢ 311 trylionom 40 bilionom Ilat
ziemskich. Wedlug tych obliczen, zycie Brahmy zdaje si¢ by¢ niewiarygodnym i
nieskonczonym, lecz w poréwnaniu z, wiecznos$cig jest ono tak krotkie jak btysk btyskawicy.
W Oceanie Przyczyn jest niezliczona ilos§¢ Brahm — pojawiajacych si¢ i znikajacych, jak
banki na Atlantyku. Bedac cze$cig tego materialnego wszech$wiata, Brahma i jego stworzenie
podlegaja ciaglym zmianom.

W materialnym wszech§wiecie nawet Brahma nie jest wolny od procesu narodzin, starosci,
chordb i1 $mierci. Jednakze, bedac — poprzez zarzadzanie tym wszech§wiatem — bezposrednio
zaangazowanym w stuzbe Najwyzszego Pana, od razu osigga on wyzwolenie. Oswieceni
sannyasini promowani sg na planete Brahmy, Brahmaloke, ktora jest najwyzsza planeta w
tym materialnym wszech$wiecie, 1 ktora trwa dtuzej niz wszystkie inne planety "niebianskie"
z wyzszej sfery systemu planetarnego. Lecz w odpowiednim czasie zaréwno Brahma, jak i
wszyscy mieszkancy Brahmaloki podlegaja Smierci, zgodnie z prawami natury materialne;.

08.18 Kiedy zaczyna si¢ dzien Brahmy, jawi si¢ caly ten ogrom zywego istnienia —
manifestujac si¢ ze stanu niezamanifestowanego — a gdy noc zapada, wszystko ono
ponownie laczy sie z niezamanifestowanym.

08.19 I raz za razem, gdy przychodzi dzien Brahmy, ten zastep istot uaktywnia sie, lecz
z kazdym zapadnieciem nocy, o Partho, bezradnie znika.

08.19 Znaczenie: Istoty mniej inteligentne probuja pozosta¢ w tym materialnym $wiecie i
odpowiednio do swojej karmy zostaja wynoszone lub ulegajg degradacji w roznych systemach
planetarnych. Podczas dnia Brahmy przejawiaja swoja aktywno$¢ na wyzszych lub nizszych
planetach w tym materialnym $wiecie, a z nadejSciem nocy Brahmy wszystkie zostaja
unicestwione. Podczas tego dnia otrzymujg réznego rodzaju ciala dla dziatalno$ci materialnej,
lecz w czasie nocy ciata te znikajg. Pozostajg wtedy skupione w ciele Visnu, aby na nowo
zamanifestowa¢ si¢ z nadejsciem kolejnego dnia Brahmy. Bhutva bhutva praliyate:
manifestujg si¢ podczas dnia, ale z zapadnigciem nocy ponownie ging. Kiedy zycie Brahmy
ostatecznie konczy sie, wszystkie one ulegaja unicestwieniu i pozostaja niezamanifestowane
przez wiele, wiele milionow lat Ponownie manifestujg si¢ z chwilg narodzin Brahmy w
nastepnym milenium. W ten sposob pozostaja pod urokiem tego materialnego $wiata.
Jednakze te inteligentne istoty, ktore przyjmuja swiadomos¢ Krsny, catkowicie wykorzystuja
swoje ludzkie zycie w stuzbie oddania dla Pana, intonujac

Hare Krsna, Hare Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare;

Hare Rama, Hare Rama, Rama Rama, Hare Hare.

W ten sposob przenoszg si¢ juz nawet w tym zyciu na planet¢ Krsny i1 osiggajg tam wieczne
szczgscie, nie podlegajac ponownie takim narodzinom.



08.20 Jednak istnieje jeszcze inna niezamanifestowana natura - wieczna i
transcendentalna w stosunku do tej zamanifestowanej i niezamanifestowanej
materii. Jest ona najwyzsza i nigdy nie ulega unicestwieniu. Kiedy wszystko w tym
Swiecie ulega zagladzie, ta cz¢$¢ pozostaje niezmienna.

08.20 Znaczenie: Wyzsza, duchowa energia Krsny jest transcendentalna 1 wieczna. Jest
ona poza wszelkimi zmianami, ktorym podlega natura materialna, manifestujaca si¢ podczas
dnia Brahmy, a podczas nocy Brahmy ulegajaca unicestwieniu. Wyzsza energia Krsny
posiada jakosci catkowicie przeciwne do natury materialnej. Wyzsza i nizsza natura
objasnione zostalty w Rozdziale Si6dmym.

08.21 To najwyzsze miejsce pobytu, ktére VedantySci opisuja jako niezamanifestowane
i nieomylne, i ktore znane jest jako najwyzsze przeznaczenie, z ktorego, kto raz je
osiagnal, nigdy nie powraca — jest Moim najwyzszym Kkrélestwem.

08.21 Znaczenie: Najwyzsza siedziba Osoby Boga, Krsny, opisana zostata w Brahma-
samhicie jako cintamani-dhama — miejsce, gdzie spelniane sg wszystkie pragnienia.
Najwyzsze krolestwo Pana Krsny, znane jako Goloka Vrndavana, pelne jest patacow z
"kamieni filozoficznych". I pelne jest drzew nazywanych "drzewami pragnien", ktore
dostarczaja kazdego rodzaju pozadanego pozywienia. Sg tam krowy nazywane surabhi,
dajace nieograniczone ilosci mleka. Zas Pan obstugiwany jest w Swoim krolestwie przez setki
tysigcy bogin szczeScia (Laksmi), 1 nazywany jest tam Govinda, pierwotnym Panem,
przyczyng wszystkich przyczyn. Pan zwykl tam gra¢ na Swoim flecie (venum kvanantam).
Jego transcendentalna forma jest najbardziej atrakcyjng we wszystkich §wiatach — Jego oczy
podobne sg ptatkom kwiatu lotosu, a ciato Jego jest koloru chmur. Jest On tak atrakcyjny, ze
Jego pigkno przewyzsza pigkno tysiecy Kupidyndéw. Nosi szafranowe szaty, girlande wokot
szyi 1 pawie pioro we wilosach. W Bhagavad-gicie Pan Krsna daje jedynie niewielkie
informacje o Swojej osobistej siedzibie (Goloce Vrndavanie), ktora jest najwyzsza planetg w
krolestwie duchowym. Szeroki opis tej planety dany jest w Brahma-samhicie. Literatura
wedyjska (Katha Upanisad 1.3.11) mowi, ze nie ma nic wyzszego ponad to miejsce pobytu
Najwyzszego Pana, 1 ze miejsce to jest najwyzszym przeznaczeniem (purusan na param
kincit sa kastha parama gatih). Kto przychodzi tam, nigdy nie powraca do tego $wiata
materialnego. Najwyzsze krolestwo Krsny 1 Sam Krsna, bedac tej samej jakosci, nie sg czyms$
réznym. Vrndavana znajdujaca si¢ na naszej planecie Ziemi, potozona 90 mil na poludniowy-
wschdd od Delhi, jest replika tej najwyzszej Goloki Vrndavany usytuowanej w niebie
duchowym. Kiedy Krsna zszedl na t¢ Ziemie, oddawat si¢ rozrywkom na tym okreslonym
kawalku ladu, znanym jako Vrndavana i mierzagcym okoto 84 mil kwadratowych, w okregu
Mathura w Indiach.

08.22 Najwyisza Osoba Boga, ktory przewyzsza wszystko, osiagalny jest przez czyste
oddanie. Mimo iz zawsze obecny w Swojej siedzibie, jest wszechprzenikajacy i
wszystko usytuowane jest w Nim.

08.22 Znaczenie:  Wyraznie oznajmiono tutaj, Ze najwyzszym przeznaczeniem, z ktorego
nie ma powrotu, jest siedziba Krsny, Najwyzszej Osoby. Brahma-samhita opisuje to
najwyzsze krolestwo jako ananda-cinmaya-rasa, miejsce, gdzie wszystko jest wypetnione
duchowg rado$cig. Cokolwiek tam istnieje, pelne jest duchowego szczgscia — nie ma tam
niczego, co materialne. Wszelka tamtejsza roznorodno$¢ jest ekspansja Samego Najwyzszego
Boga, gdyz cata ta manifestacja jest catkowicie energiag duchowa, jak wyjasnione to zostalo w
Rozdziale Siodmym. Jesli chodzi o ten §wiat materialny, to chociaz Pan przebywa zawsze w



Swojej najwyzszej siedzibie, jest On niemniej jednak wszechprzenikajacy poprzez Swoja
energi¢ materialng. Wiec poprzez energie duchowe i materialne obecny jest wszedzie —
zarowno w $wiatach duchowych, jak i materialnych. Yasyantah-sthani oznacza, iz utrzymuje
On wszystko, czy to w energii duchowej, czy materialnej. Pan jest wszechprzenikajacy przez
te dwie energie.

Wyraznie zostato powiedziane tutaj (przez uzycie stowa bhaktya), ze jedynie przez bhakti,
czyli stuzb¢ oddania, mozna dosta¢ si¢ do najwyzszej siedziby Krsny lub na niezliczone
planety Vaikunthy. Zaden inny proces nie jest przydatny do osiagniecia tej najwyzszej
siedziby. T¢ najwyzszg siedzibe i Najwyzsza Osobg Boga opisujg rowniez Vedy (Gopala-
tupani Upanisad 3.2). Eko vasi sarva-gah krsnah. W siedzibie tej jest tylko jeden Najwyzsza
Osoba Boga, ktorego imig¢ jest Krsna. Jest On najwyzszym, mitosiernym Bostwem, i chociaz
jest jeden, rozwingt si¢ w miliony pelnych ekspansji. Vedy poréwnujag Pana do spokojnie
stojacego drzewa, ktore rodzi wiele réznorodnych owocow, kwiatdow oraz zmienia liscie.
Pelne ekspansje Pana, ktore przewodnicza planetom Vaikuntha, sg czterorekie i znane sg pod
ré6znymi imionami: Purusottama, Trivikrama, Ke$ava, Madhava, Aniruddha, Hrsikesa,
Sankarsana, Pradyumna, Sridhara, Vasudeva, Damodara, Janardana, Narayana, Vamana,
Padmanabha itd.

Brahma-samhita (5.37) stwierdza rowniez, ze chociaz Pan zawsze przebywa w
najwyzszym krolestwie, na Goloce Vrndavanie, jest On wszechprzenikajacy, 1 dzigki temu
wszystko przebiega sprawnie (goloka eva nivasaty akhilatma-bhutah). Jak oznajmiaja Vedy
(Svetasvatara Upanisad 6.8), parasya Saktir vividhaiva $ruyate svabhaviki jnana-bala-kriya
ca: moca Swoich wszechprzenikajacych energii Najwyzszy Pan systematycznie i w sposob
bezbtedny sprawuje piecze¢ nad wszystkimi sprawami w calej kosmicznej manifestacji, mimo
iz Sam jest z dala od niej.

08.23 O najlepszy sposrod Bharatow, teraz objasni¢ ci rézne pory, o ktérych gdy yogin
opuszcza ten Swiat, powraca tutaj albo nigdy juz nie powraca.

08.23 Znaczenie: Czysci wielbiciele Najwyzszego Pana, bedac catkowicie Mu
podporzadkowanymi duszami, nie dbajg o to, kiedy ani tez jaka metoda opuszcza swoje ciala.
Wszystko pozostawiaja w rekach Krsny, 1 w ten sposob bez trudu 1 szczegs§liwie powracaja do
Boga. Ale ci, ktorzy nie sg czystymi wielbicielami i zamiast tego polegaja na takich metodach
realizacji duchowej jak karma-yoga, jnana-yoga, hatha-yoga, muszg opusci¢ swoje ciata w
odpowiednim czasie, aby mie¢ pewnos¢, czy powrdca, czy tez nie powroca do tego §wiata
narodzin i $mierci.

Doskonaty yogin moze wybraé¢ miejsce i czas dla opuszczenia tego §wiata materialnego, ale
jesli nie jest doskonatym, wtedy jego sukces zalezy od przypadkowego odejscia w
odpowiednim czasie. W nastgpnych wersetach Pan ttumaczy najlepsze pory, najlepszy czas,
do opuszczenia ciata, tak aby nie powrdci¢ juz tutaj wiecej. Wedlug Acaryi Baladevy
Vidyabhusany, sanskryckie stowo kala, uzyte tutaj, odnosi si¢ do bostwa rzadzacego czasem.

08.24 Znawcy Najwyzszego Brahmana osiagaja Najwyzszego odchodzac z tego Swiata
w pomysSlnym momencie dnia, w Swietle — Kiedy bostwo ognia panuje nad
atmosfera, w czasie dwoch tygodni przybywajacego ksiezyca, albo podczas
szeSciomiesiecznej wedrowki stonca po péinocnej stronie.

08.24 Znaczenie: Kiedy mowa o ogniu, $wietle, dniu i dwoch tygodniach ksiezyca, nalezy
wiedzie¢, ze poza nimi znajduja si¢ roézne przewodzace bodstwa, ktore zajmuja si¢
organizowaniem przejscia duszy. W momencie $mierci umyst przenosi zywa istote na $ciezke
nowego zycia. Jesli kto$ opuszcza cialo w sposob opisany powyzej, czy to przypadkowo, czy



poprzez odpowiednie przygotowania, moze osiggnaé bezosobowe brahmajyoti. Mistycy
zaawansowani w praktyce yogi mogg wybra¢ odpowiedni czas i miejsce do opuszczenia ciala.
Inni nie maja na to wptywu. Jesli przypadkowo opuszcza cialo w pomyslnym momencie,
wtedy nie powracajg juz do cyklu narodzin i $§mierci. Jesli jednak nie jest to czas odpowiedni,
to istnieje wszelka mozliwo$¢ powrotu. Ale czysty, swiadomy Krsny wielbiciel nie musi
obawia¢ si¢ powrotu, bez wzgledu na to, czy opuszcza to cialo w momencie pomyslnym czy
niepomys$lnym, przypadkowo czy po przygotowaniu.

08.25 Mistyk, ktéry odchodzi z tego Swiata podczas dymu, noca, w ciagu dwéch tygodni
ubywajacego ksiezyca czy podczas szeSciomiesiecznej wedréowki slonca po
poludniowej stronie — osiaga planete Ksiezyc, ale wraca tu ponownie.

08.25 Znaczenie: W Trzecim Canto, Srimad-Bhagavatam Kapila Muni informuje, ze
osoby bedace ekspertami w dziataniu dla rezultatow 1 metodach sktadania ofiar tu na Ziemi, w
chwili $mierci osiggaja planet¢ Ksiezyc. Te zaawansowane dusze zyja na Ksiezycu okoto
10 000 lat (wedtug obliczen potbogdw) i ciesza si¢ tamtejszym Zyciem, pijac napdj soma-rasa
. W koncu jednak powracajg na Ziemi¢. Oznacza to, ze na Ksigzycu zyja istoty wyzszego
rzgdu, mimo iz mogg by¢ one niedostrzegalne dla zmystow wulgarnych.

08.26 Wedlug Ved, dwa sa sposoby opuszczania tego Swiata jeden w Swietle, a drugi w
ciemnosci. Kiedy ktos odchodzi w Swietle, nie powraca nigdy, lecz kto w ciemnosci
odchodzi, ten musi powroci¢ ponownie.

08.26 Znaczenie:  Ten sam opis odejscia i powrotu cytuje Acarya Baladeva Vidyabhusana
z Chandogya Upanisad (5.10.3-5). W ten sposob od niepamigtnych czaséw przychodzg i
odchodza osoby pracujace dla zyskéw i filozofowie spekulanci. Wiasciwie nie osiagaja oni
ostatecznego zbawienia, poniewaz nie podporzadkowujg si¢ Krsnie.

08.27 Chociaz wielbiciele znaja te dwie $ciezki, 0 Arjuno, nie bladza nigdy. Dlatego
badz zawsze niewzruszony w oddaniu.

08.27  Znaczenie: Krsna mowi tutaj Arjunie, ze nie powinien by¢ on niepokojony
istnieniem réznych Sciezek, ktorymi moze podaza¢ dusza, opuszczajgc ten Swiat materialny.
Wielbiciel Najwyzszego Pana nigdy nie powinien martwi¢ si¢ o to, czy odejdzie
przypadkowo, czy tez planowo. Wielbiciel powinien by¢ niezachwiany w $wiadomosci Krsny
1 powinien intonowa¢ Hare Krsna. Powinien on wiedzie¢, ze zainteresowanie ktorgkolwiek z
tych wyzej wymienionych $ciezek jest ktopotliwe. Najlepszym sposobem na to, aby zawsze
by¢ pograzonym w §wiadomosci Krsny, jest ciagle pozostawanie w Jego stuzbie. To uczyni
sciezke powrotu do krélestwa duchowego bezpieczng, pewng 1 prosta. Szczegolnie wazne w
tym wersecie jest stowo yoga-yukta. Kto jest wytrwaly w yodze, ten bezustannie, we
wszystkich swoich czynnos$ciach, pograzony jest w $wiadomosci Krsny. Sri Rupa Gosvami
radzi, anasaktasya visayan yatharham upayunjatah: aby nie przywiazywaé si¢ do $wiata
materialnego 1 postepowaé w taki sposob, aby wszystkie nasze przedsigwzigcia byty
przesycone §wiadomos$cia Krsny. Dzigki temu systemowi, ktory zwany jest yukta-vairagya,
osigga si¢ doskonatos¢. Wielbiciel Pana nie jest niepokojony przez powyzsze opisy, poniewaz
wie on doskonale, ze jego odejscie do najwyzszego krolestwa gwarantuje mu jego stuzba
oddania.

08.28 Kto przyjmuje $ciezke shuzby oddania, ten nie jest wcale pozbawiony rezultatow
pochodzacych ze studiowania Ved, praktykowania surowych wyrzeczen,



rozdawania jalmuzny, czy tez uprawiania filozofii i pracy dla korzysci. Wszystko
to osiaga jedynie dzieki pelnieniu shluzby oddania i w koncu udaje si¢ do
najwyzszej, wiecznej siedziby.

08.28 Znaczenie: Werset ten jest podsumowaniem Rozdziatu Siédmego i Osmego,
szczegollnie jesli chodzi o $wiadomo$¢ Krsny i stuzbe oddania. Vedy nalezy studiowaé pod
kierunkiem mistrza duchowego i, zyjac pod jego opieka, praktykowaé wiele wyrzeczen.
Brahmacarin ma mieszka¢ w domu mistrza duchowego i jako jego stuga, musi chodzi¢ od
drzwi do drzwi zebrzac, a nastgpnie wszystko oddawa¢ mistrzowi duchowemu. Przyjmuje
pokarm tylko z polecenia mistrza duchowego, a jesli ten nie zawota go ktorego$ dnia na
positek, wtedy posci. Sa to niektére z zasad wedyjskich odnoszacych si¢ do zycia w
brahmacaryi.

Studiujgc Vedy pod kierunkiem mistrza duchowego przez okres trwajacy od lat pigciu do
dwudziestu, moze sta¢ si¢ on cztowiekiem doskonatego charakteru. Ved nie nalezy studiowac
w celu rekreacji, jak jest to w zwyczaju fotelowych spekulantéw, lecz dla uformowania
charakteru. Po takim przeszkoleniu brahmacarin moze ozenic si¢ i rozpocza¢ zycie rodzinne.
Zyjac w matzefistwie, nadal musi spetniaé wiele ofiar i walczyé o dalsze o§wiecenie. Musi
réwniez rozdawaé jalmuzng, odpowiednio do kraju, czasu i osoby, zdajac sobie sprawe z
r6znicy pomiedzy dobroczynno$cia w dobroci, pasji i ignorancji, tak jak opisane one zostaty
w Bhagavad-gicie. Po porzuceniu zycia rodzinnego i przyjeciu porzadku zwanego
vanaprastha, oddaje si¢ surowym pokutom, na przyktad zamieszkuje w lesie, nosi odzienie z
kory, nie goli si¢ itd. Przez pehienie tych czterech porzadkow (brahmacarya, grhastha,
vanaprastha i ostatecznie sannyasa) mozna osiggna¢ doskonatos¢ zycia. Niektorzy zostaja
nastepnie promowani do krolestw niebianskich (planety w wyzszym systemie planetarnym), a
jesli zostaja jeszcze bardziej oSwieceni, osiggajg wyzwolenie w niebie duchowym, czy to w
bezosobowym brahmajyoti, czy tez na planetach Vaikuntha albo Krsnaloce. Taka $ciezke
przedstawia literatura wedyjska.

Jednakze pigkno $wiadomosci Krsny polega na tym, ze angazujac si¢ w stuzbg oddania
mozna od razu przekroczy¢ wszystkie rytuaty odnoszace si¢ do roznych porzadkow zycia.

Stowa idam viditva oznaczaja, ze nalezy pozna¢ instrukcje Krsny dane w tym i w Sidodmym
Rozdziale Bhagavad-gity. Nalezy sprobowaé zrozumie¢ je nie poprzez studia akademickie
czy umystowe spekulacje, lecz przez stuchanie ich w towarzystwie wielbicieli. Istota
Bhagavad-gity zawiera si¢ w rozdzialach od Szostego do Dwunastego. Pierwsze sze$¢ i
ostatnie sze$¢ rozdziatow Bhagavad-gity sa niczym ostona szesciu rozdziatdéw srodkowych,
ktore sg szczegolnie chronione przez Pana. Jesli kto$ jest na tyle szczg¢sliwym, aby zrozumied
Gite — szczegoblnie te szes¢ srodkowych rozdziatéw — w obcowaniu z wielbicielami, wtedy
jego zycie natychmiast staje si¢ chwalebne, bez praktykowania jakichkolwiek pokut, ofiar,
dobroczynnosci, spekulacji itd., gdyz rezultaty wszystkich tych czynno$ci mozna osiggnac po
prostu przez $wiadomos¢ Krsny.

Ten, kto ma odrobing wiary w Bhagavad-gite, powinien poznac¢ ja od wielbiciela, gdyz, jak
to zostato powiedziane na poczatku Rozdziatu Czwartego, tylko bhaktowie mogg zrozumied
Gite; poza tym nikt nie moze doskonale zrozumie¢ jej celu. Zatem nalezy poznawac ja od
wielbicieli Krsny, a nie od spekulantéw umystowych. To jest oznakg wiary. Kiedy kto$
poszukuje bhakty Krsny i ostatecznie osigga jego towarzystwo, woéwczas moze rzeczywiscie
zacza¢ studiowac i rozumie¢ Bhagavad-gite. Dzigki postgpowi uczynionemu w towarzystwie
bhaktow dana osoba zostaje zaangazowana w stuzbe oddania, i przez peknienie tej stuzby
rozpraszajg si¢ jej wszelkie watpliwosci wzgledem Krsny, czyli Boga, czynnosci Krsny, Jego
formy, rozrywek, imienia i innych cech. Kiedy te wszystkie watpliwo$ci zostang rozwiane,
wowczas umacnia si¢ ona w swoich studiach. Wtedy zaczyna czerpa¢ niezwykla przyjemnos¢
ze studiowania Bhagavad-gity i osigga stan, gdy bezustannie czuje si¢ Swiadomg Krsny. W



tym zaawansowanym stanie rozwija pelng milos¢ do Krsny. Ten stan najwyzszej
doskonato$ci zycia umozliwia bhakcie przeniesienie si¢ do siedziby Krsny w niebie
duchowym, na Golok¢ Vrndavane, gdzie osigga on wieczne szczgscie.

W ten sposob Bhaktivedanta konczy objasnienia do Osmego Rozdziatu Srimad Bhagavad-
gity, traktujacego o osigganiu Najwyzszego.



